
 

 

 



1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1. Общие положения 

Учебный план школы разработан на основе нормативных документов 

федеральных и региональных органов исполнительной власти: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г.  Приказ №273-ФЗ; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 

06.10.2009 № 373; 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 

17.12.2010 № 1897; 

4.  Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства Образования и 

Науки Российской Федерации от 17.05.2012 №413 с изменениями, 

внесенными приказом от 29.06.2017 № 613; 

5. Приказ Министерства Образования и Науки Российской Федерации 

от 13.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

6. Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

7. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 



образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

российской Федерации от 28.12.2018 № 345; 

8. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее –СанПиН 2.4.2.2821-10); 

9. Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования, основного общего образования, одобренная решением 

Федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

10. Устав  МАОУ «Многопрофильная школа «Приоритет» г.Перми. 

1.2. Режим реализации учебного плана 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и 

на основании лицензии предусматривает: 

1. 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1–4-х классов (105 учебных недель). 

Общее количество часов учебных занятий за 3 года – 2313 часов. 

2. 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для 5-9 – х классов (139 учебных недель). 

Общее количество часов учебных занятий за 5 лет – 3185 часов. 

3. 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

среднего общего образования для 10-11 – х классов (69 учебных недель). 

Образовательный процесс проводится во время учебного года. 

Учебный год в ОУ начинается 01.09.2022. Устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: 

 

 

 

 



Таблица 1. Продолжительность учебного года  

Класс Количество учебных недель Объем недельной нагрузки  

1 33 21 

2 35 23 

3 35 23 

4 35 23 

5 35 29 

6 35 30 

7 35 32 

8 35 33 

9 34 33 

10 35 34 

11 34 34 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 34 

календарных дня, летом – 14 недель. Учебный год условно делится на 

четверти (1-9 классы) и полугодия (10-11 классы), за которые выставляются 

отметки за текущее освоение образовательных программ.  

Продолжительность учебной недели:  

- 1-11 классы – 5 дней. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана ОУ, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, представленной в таблице 1. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 

течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 

- для учащихся 1-4 классов – не более 5 уроков. 

-для учащихся 5-7 классов – не более 7 уроков, 8-9 классов –не более 8 

уроков. 

- для учащихся 10-11 классов – не более 8 уроков. 



Согласно годовому календарному учебному графику устанавливается 

следующий режим работы ОУ: 

понедельник – пятница: с 7.00 часов до 22.00 часа; 

суббота: с 8.00 до 19.00 часов в соответствии с нормами трудового 

законодательства. 

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством 

Российской Федерации) ОУ не работает. На период школьных каникул 

приказом директора устанавливается особый график работы ОУ. 

Расписание учебных занятий представлено в таблицах 2 и 3. 

Таблица 2. Расписание звонков. Кор. Ул. Голева, 8 

 1 смена 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 8:00 — 8:40 10 минут 

2-й 8:50 — 9:30 20 минут 

3-й 9:50 — 10:30 20 минут 

4-й 10:50 — 11:30 20 минут 

5-й 11:50 — 12:30 10 минут 

6-й 12:40 — 13:20 10 минут 

7-й 13:30— 14:10 - 

 2 смена 

1-й 13:30 - 14:10 20 минут 

2-й 14:30 – 15:10 20 минут 

3-й 15:30 – 16:10  10 минут 

4-й 16:20 – 17:00 10 минут 

5-й 17:10 – 17:50 10 минут 

6-й 18:00 – 18:40 - 

 

Таблица 3. Расписание звонков. Кор. Ул. Мильчакова/Связистов, 22 

 1 смена 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 8:30 — 9:10 10 минут 

2-й 9:20 — 10:00 20 минут 

3-й 10:20 — 11:00 20 минут 

4-й 11:20 — 12:00 20 минут 

5-й 12:20 — 13:00 10 минут 



6-й 13:10 — 13:50 10 минут 

7-й 14:00— 14:40 - 

  2 смена 

1-й 14:00— 14:40 20 минут 

2-й 15:00 – 15:40 20 минут 

3-й 16:00 – 16:40  10 минут 

4-й 16:50 – 17:30 10 минут 

5-й 17:40 – 18:20 10 минут 

6-й  - 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

2.1. Особенности учебного плана в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает 

четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1–4-х классов (33-34учебные недели). 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

– для 1-х классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – 5 уроков за счет 

урока физической культуры; 

– для 2–4-х классов – не превышает5 уроков при пятидневной учебной неделе. 

Учебная неделя 5-тидневная.  Количество учебных недель: 

– 1-е классы – 33; 

– 2–4-е классы – 34. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-

10:  

– в 1-х классах – не более 21 часа в неделю; 

– во 2–4-х классах – не более 23 часов в неделю. 

Для развития потенциала одаренных и талантливых детей с участием самих 

обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в 

рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося. 

Реализация индивидуальных учебных планов может быть организована с помощью 

дистанционных технологий. 

Содержание образования на ступени начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих 



целостное восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения 

по каждому учебному предмету. 

Планируемые результаты в 1–4-х классах основываются на требованиях к 

освоению основных образовательных программ, программы формирования 

универсальных учебных действий, а также потребностях учащихся, родителей и 

общества. 

Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное отношение к 

учебному процессу, ответственность при выполнении самостоятельных заданий, 

трудолюбие и прилежание, аккуратность и старательность, проявление инициативы, 

самостоятельность, умение осознавать свои индивидуальные способности для их 

дальнейшего развития. Предметные результаты: освоение обучающимися в ходе 

изучения учебного предмета опыта специфической для данной предметной области 

деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению 

законных представителей) и строится в соответствии с возможностями 

информационно-образовательной среды образовательной организации.  

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой образовательной организации осуществляется деление 

классов на 2 группы (при наполняемости класса не менее 25 человек) при изучении 

курсов иностранного языка во 2–4-х классах. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы 

во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

общего образования: 

– формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 



– готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

– формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

– личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература». В 

соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных представителей) 

изучение содержания учебных предметов предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» в 1–2-х классах осуществляется в рамках 

предметной области «Русский язык и литературное чтение».  

2. «Математика и информатика». Включает в себя учебный предмет 

«Математика», который представлен в объеме 4 часа 

в неделю в 1–4-х классах. Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в 

рамках других учебных предметов.  

3. «Иностранный язык». Предметная область «Иностранный язык» включает 

учебный предмет «Иностранный язык (Английский язык)», так как все обучающиеся 

начальной школы выбрали для изучения английский язык. Учебный предмет 

представлен в объеме 2 часа в неделю во 2–4-х классах. 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)». Включает в себя 

учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часа в 

неделю в 1–4-х классах. 

5. «Основы религиозных культур и светской этики», модуль «Светская этика». 

Предмет представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. При изучении ОРКСЭ 

предусматривается безотметочное обучение. 

6. «Искусство», данная предметная область включает в себя предметы 

«Музыка»  и  «Изобразительное искусство». 

7. «Технология». 



8. «Физическая культура». 

 

2.2. Годовой учебный план для 1 – 4 классов, реализующих 

образовательную программу начального общего образования в 

соответствии с ФГОС НОО 

Предметные области 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Классы 1 2 3 4 

Обязательная часть         

Русский язык и литература 
Русский язык 165 170 170 170 

Литература 132 136 136 102 

 ОРКСЭ (Светская этика) - - - 34 

Иностранный язык 
Иностранный (английский) 

язык - 68 68 68 

Родной язык и родная литература 
Родной (русский) язык 15,5 17  17 17  

Родная (русская) литература 13,2 13,6  13,6 13,6 

Математика и информатика Математика 132 102 102 102 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 66 68 68 68 

Искусство 

ИЗО 33 34 34 34 

Музыка  33 34 34 34 

Технология Технология 33 34 34 34 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 102 

ИТОГО: 693 782 782 782 

Максимально допустимая недельная нагрузка 693 782 782 782 

Внеурочная деятельность* 10 10 10 10 

 

 



2.3. Недельный учебный план для 1 – 4 классов, реализующих 

образовательную программу начального общего образования в 

соответствии с ФГОС НОО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Классы 1 2 3 4 

Обязательная часть         

Русский язык и литература 
Русский язык 5 5 4 4 

Литература 4 4 4 3 

 ОРКСЭ (Светская этика) - - - 1 

Иностранный язык 
Иностранный (английский) 
язык - 2 2 2 

Родной язык и родная литература 
Родной (русский) язык - -  0,5 0,5 

Родная (русская) литература - -  0,5 0,5 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 

Технология Технология 1 1 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

ИЗО 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

ИТОГО: 21 23 23 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 

Внеурочная деятельность* 10 10 10 10 



3. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

3.1. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями 

ФГОС ООО.  

Учебный план для 5-9 – х классов составлен в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования(ФГОС ООО), утверждённым приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 No1897 (с учётом 

изменений, внесённых приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 29.12.2014 No1644). Учебный план основного 

общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательного учреждения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает (при наличии учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 



образовательных программ основного общего образования)–другие виды 

учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

ФГОС ООО устанавливает обязательные учебные предметы и 

обязательные предметные области, в числе которых: 

-предметная область «Русский язык и литература» включает учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература»; 

-предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 

«Иностранный язык (Английский язык)», «Второй иностранный язык»; 

-предметная область «Математика и информатика» включает учебные 

предметы «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика»; 

-предметная область «Искусство» включает учебные предметы 

«Музыка» и «Изобразительное искусство», которые ведутся отдельно по 1 

часу в неделю; 

-предметная область «Технология» включает учебный предмет 

«Технология». Учебный предмет в 8 классе изучается по следующему 

принципу: с 1 по 16 неделю учебного года –в объёме 2 часов в неделю, с 17 

по 35 неделю не изучается, что обусловлено особенностями содержания 

учебного предмета. Исходя из позиций целесообразности, часы, отведенные 

на преподавание следующих учебных предметов, проводятся отдельно: 

-«Математика» – в 7-9 - х классах включает предметы «Алгебра» (3часа 

в неделю) и «Геометрия» (2часа в неделю); 

-«Искусство» – в 5-7 – х классах включает предметы «Музыка» (1 час в 

неделю) и «Изобразительное искусство» (1 час в неделю).  В 8- х классах 

учебный предмет «Изобразительное искусство» реализуется 1 часом в 

неделю. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации и родного языка из числа 

языков народов Российской Федерации, а также устанавливает количество 

занятий, отводимых на их изучение.  



Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (ОДНКНР) реализуется в 5 классе – 1 час в неделю (34 часа в год), за 

счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Все классы в одной параллели обучаются по одному учебному плану. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей). 

3.2. Деление классов на группы. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ, в 

соответствии с образовательной программой образовательной организации 

осуществляется деление классов при наполняемости класса 25 и более 

человек на: 

-две группы при проведении учебных занятий по предметам 

«Технология»в 5-8 – х классах; 

-  во время проведения занятий по предметам «Информатика», 

осуществляется деление классов на две группы; 

- две группы при проведении учебных занятий по предмету 

«Иностранный язык (Английский язык)». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.3. Учебный план для 6 – 9 классов, реализующих образовательную 

программу основного общего образования в соответствии с 

ФГОС ООО 

Предметные области 

Учебные предметы   
Всего часов 

Кол-во 

на 

уровень Классы 6 7 8 9 

Обязательная часть   

Русский язык и литература 
Русский язык 6 4 3 3 16 557 

Литература 3 2 2 3 10 347 

Родно язык и родная литература 
Родной язык (русский)  -  -  -  - 0 0 

Родная литература (русская)  -  -  -  - 0 0 

Иностранный язык 
Иностранный (английский) язык 2 3 3 3 11 382 

Второй иностранный язык 1  -  -  - 1 35 

Математика и информатика 

Математика 5  -  -  - 5 175 

Алгебра  - 3 3 3 9 312 

Геометрия  - 2 2 2 6 208 

Информатика  - 1 1 1 3 104 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

ОДНКНР  -  -  -  - 
0 0 

Общественно-научные предметы 

Всеобщая история 1 1 1 1 4 139 

История России 1 1 1 1 4 139 

Обществознание 1 1 1 1 4 139 

География 1 2 2 2 7 243 

Естественно-научные предметы 

Физика -  2 2 2 6 207 

Химия -  -  2 2 4 138 

Биология 1 1 2 2 6 208 

Искусство 

ИЗО 1 1 - - 2 70 

Музыка  1 1 - - 2 70 

Технология Технология 2 2 1 - 5 175 

Физическая культура и ОБЖ 

ОБЖ  -  - 1 - 1 35 

Физическая культура 2 2 2 2 8 278 

ИТОГО: 28 29 29 28 114 3962 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Подготовка к ГТО 1 1 1 1 4 139 

Экономика       
1 1 34 

МХК   1   
  1 35 

Реальная математика     1 1 2 69 

Черчение     1   1 35 

Россия в мире       1 1 34 

Занимательный английский 1       1 35 

Химия+     1       

Читательская грамотность   1   1 2 69 

ИТОГО: 2 3 4 5 14 485 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 32 33 33   4447 

Внеурочная деятельность* 10 10 10 10     



4. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

4.1. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями 

ФГОС СОО. 

Среднее общее образование призвано обеспечить функциональную 

грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их 

общественному и гражданскому самоопределению. Решению данных задач 

способствует профильное обучение, которое позволяет создать условия для 

дифференциации содержания обучения старшеклассников, обеспечить 

углубленное изучение отдельных предметов; обеспечить преемственность 

между общим и профессиональным образованием. 

Учебный план предусматривает 2-летний срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования. ФГОС среднего 

общего образования предусматривает пять профилей: естественно-научный, 

гуманитарный, социально-экономический, технологический, универсальный. 

C учётом потребностей обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в 2021-2022 учебном году 10 классы будут реализовывать 

ФГОС СОО по 3 профилям: 

-естественно-научному 

- гуманитарному 

- технологическому. 

В 11 классе реализуются 4 профиля: 

-естественно-научный 

- гуманитарный 

- технологический 

- универсальный. 

Учебный план каждого профиля содержит (п. 18.3.1 приказа 

Минобрнауки России от 17.05.2012 N413) не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области. Общими предметами для учебных 

планов указанных профилей являются: «Русский язык», «Литература», 



«Иностранный язык», «Математика», «История», «Астрономия», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».  

На углубленном уровне изучаются следующие предметы: 

-гуманитарный профиль: история, обществознание, экономика, право, 

русский язык, иностранный (английский) язык, литература; 

-естественно-научный профиль: химия, биология, русский язык; 

-технологический профиль: математика, информатика, физика, русский 

язык; 

Обязательным для обучающихся всех профилей является выполнение 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет собой особую 

форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный 

проект). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной). 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

-сформированность навыков коммуникативной, учебно-

исследовательской деятельности, критического мышления; 

 -способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности; 

-сформированность навыков проектной деятельности, а также 

самостоятельного применения приобретенных знаний и способов действий 

при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 

учебных предметов или предметных областей; 

-способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных 

данных, презентации результатов. 



Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или 

двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и 

должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

школы. Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на:  

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части; 

 -введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательного процесса.  

Максимально допустимая недельная нагрузка для старшеклассников зависит от 

продолжительности учебной недели. Учитывая требования СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача России от 29.12.2010 No 189(СанПиН 2.4.2.2821-

10), требования ФГОС среднего общего образования и рекомендации примерной ООП 

среднего общего образования, для учащихся 10-11-х классов аудиторная недельная 

нагрузка при пятидневной учебной неделе составляет 34 часа. В старших классах за 

два года количество учебных занятий на одного обучающегося –не менее 2170 и не 

более 2590 (п. 18.3.1 ФГОС среднего общего образования). Такая нагрузка на 

старшеклассника за два года обучения не противоречит ФГОС среднего общего 

образования. 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся регламентируется 

локальным актом и годовым календарным графиком. В 10-11 классах 

промежуточная аттестация проводится по полугодиям. Промежуточная аттестация 

по итогам года в 10 классе проводится по русскому языку, математике, по 

профильным предметам. Профильные предметы для промежуточной аттестации 



определяет педагогический совет. Формами проведения промежуточной аттестации 

в школе является тестирование в форме ЕГЭ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.2. Учебный план естественно-научного профиля (химия, биология) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 

Кол-во часов на 

уровень 

10 11 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  У 3 3 6 207 

Литература Б 3 3 6 207 

Родной язык и родная литература Родной язык Б 1 – 1 35 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 207 

Математика и информатика Математика Б 4 4 8 276 

Общественные науки История Б 2 2 4 138 

Обществознание Б 1 1 2 69 

Естественные науки Астрономия Б – 1 1 34 

Биология У 2 2 4 138 

Физика Б 1 1 2 69 

Химия У 2 2 4 138 

Физическая культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 2 69 

Физическая культура Б 2 2 4 138 

 Индивидуальный проект  ЭК 1 1 2 69 

Итого  26 26 52 1794 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Электив по биологии ЭК 2 2 4 138 

Электив по химии ЭК 2 2 4 138 

Интенсивы по направлениям ЭК 2 2 4 138 

Реальная математика ЭК 1 1 2 69 

Итого  7 7 14 483 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 68   

 

 

 

 

 

 



4.3. Учебный план технологического профиля. 

Вариант 1 (химия-математика) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Уровень Количество 

часов в неделю 

Всего 

часов 

Кол-во часов 

на уровень 

10 11 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  У 3 3 6 207 

Литература Б 3 3 6 207 

Родной язык и родная литература Родной язык Б 1 – 1 35 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 207 

Математика и информатика Математика У 4 4 8 276 

Общественные науки История Б 2 2 4 138 

Обществознание Б 1 1 2 69 

Естественные науки Астрономия Б – 1 1 34 

Химия У 1 1 2 69 

Биология Б 1 1 2 69 

Физика Б 3 4 7 241 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 69 

Физическая культура Б 2 2 4 138 

 Индивидуальный 

проект  

ЭК 1 1 2 69 

Итого  26 27 53 1828 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Комплексный анализ текста ФК 1 – 1 35 

Химические задачи ФК 2 2 4 138 

Математические модели ФК 2 2 4 138 

Сложные математические задачи ФК 1 1 2 69 

Электив по химии ФК 1 – 1 35 

Итого  8 7 15 518 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 68   

 

 



Вариант 2(физика-математика) 

Предметные области Учебные предметы 
Уровень 

изучения 

Количество часов 

Всего 
10 класс 11 класс 

неделя год неделя год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык У 3 105 3 102 207 

Литература Б 3 105 3 102 207 

Родной язык, родная 
литература 

Родной язык (русский) Б 0,5 17,5 0,5 17 34,5 

Родная литература  Б 0,5 17,5 0,5 17 34,5 

Иностранный язык 
Иностранный (английский) язык Б 3 105 3 102 207 

Второй иностранный язык Б 1 35 1 34 69 

Общественные науки История  Б 2 70 2 68 138 

Математика и информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 

геометрия 

У 6 210 6 204 414 

Физика У 5 175 5 170 345 

Естественно-научные 
предметы Астрономия Б 

  0 1 34 34 

Физическая культура и ОБЖ 

ОБЖ Б 1 35 1 34 69 

Физическая культура Б 2 70 2 68 138 

ИТОГО:   27 945 28 952 1897 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект ЭК 1 35 1 34 69 

Обществознание Б 1 35 1 34 69 

Биология Б 1 35 1 34 69 

Химия Б 1 35 1 34 69 

Элективный курс по выбору ЭК 3 105 2 68 173 

ИТОГО:   7 245 6 204 449 

Максимальная учебная нагрузка   34 1190 34 1156 2346 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Вариант 3 (информатика-математика) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Уро

вень 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Всего часов Кол-во часов на 

уровень 

10 11 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  У 3 3 6 207 

Литература Б 3 3 6 207 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б 1 – 1 35 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 207 

Математика и информатика Математика У 4 3 7 242 

Информатика У 3 3 6 207 

Общественные науки История Б 2 2 4 138 

Обществознание Б 1 1 2 69 

Естественные науки Астрономия Б – 1 1 34 

Биология Б 1 1 2 69 

Физика Б 1 1 2 69 

Химия Б 1 1 2 69 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 2 69 

Физическая культура Б 2 2 4 138 

 Индивидуальный 
проект  

ЭК 1 1 2 69 

Итого  27 26 53 1829 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Сложные математические задачи ЭК 2 3 5 172 

Математические модели ФК 2 2 4 138 

Практикум по математике ФК 2 2 4 138 

Информатика 2.0 ЭК 1 1 2 69 

Итого  7 8 15 517 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 68   



4.4. Учебный план гуманитарного профиля. 

Вариант 1(история-обществознание) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Урове

нь 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

часов 

Кол-во 

часов 

на 

уровень 10 11 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  У 3 3 6 207 

Литература Б 3 3 6 207 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б 1 – 1 35 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 207 

Математика и информатика Математика Б 4 3 7 310 

Общественные науки История У 2 2 4 138 

Экономика У 2 2 4 103 

Право У 1 1 2 103 

Обществознание У 1 1 2 138 

Естественные науки Астрономия Б – 1 1 34 

Биология Б 1 1 2 69 

Физика Б 1 1 2 69 

Химия Б 1 1 2 69 

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 2 69 

Физическая культура Б 1 1 2 138 

 Индивидуальный проект  ЭК 1 1 2 69 

Итого  27 26 53 1829 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Урбанистика ЭК 1 1 2 69 

Историческое сочинение ЭК 1 1 2 69 

Обществознание:теория и практика ФК 1 1 2 69 

Финансовая грамотность ЭК 1 1 2 69 

Экономические задачи ЭК 1 1 2 69 

Права человека ЭК 1 1 2 69 

Исторические личности ФК 1 – 1 35 



 

Вариант 2(ин.яз-обществознание) 

Реальная математика ЭК – 2 2 68 

Итого  7 8 15 517 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 68   

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Уро

вень 

Количество часов в неделю Всего часов Кол-во 

часов на 

уровень 10 11 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3 3 6 207 

Литература Б 3 3 6 207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 – 1 35 

Иностранные языки Иностранный язык У 3 3 6 207 

Математика и 

информатика 

Математика Б 3 4 7 241 

Общественные науки История Б 2 2 4 138 

Обществознание У 2 2 4 138 

Право У 1 1 2 69 

Экономика У 1 1 2 69 

Естественные науки Астрономия Б – 1 1 34 

Биология Б 1 1 2 69 

Физика Б 1 1 2 69 

Химия Б 1 1 2 69 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 69 

Физическая 

культура 
Б 2 2 4 138 

 Индивидуальный 

проект  

ЭК 1 1 2 69 

Итого  26 27 53 1828 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Реальная  математика ЭК 2 1 3 104 

Экономические задачи ЭК 1 1 2 69 



4.5. Учебный план универсального профиля 

Вариант 1 (обществознание-математика) 

Права человека ЭК 1 1 2 69 

Лексика и грамматика английского языка ЭК 3 3 6 207 

Экономическая география ФК 1 1 2 69 

Итого  8 7 15 518 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 34 34 68   

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Уровень Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

Кол-во 

часов на 

уровень 
10 11 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

 

Русский язык  У 3 3 6 207 

Литература Б 3 3 6 207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 – 1 35 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 207 

Математика и информатика Математика У 4 4 8 276 

Общественные науки История Б 2 2 4 138 

Обществознание У 2 2 4 138 

Право У 1 1 2 69 

Экономика У 1 1 2 69 

Естественные науки Астрономия Б – 1 1 34 

Биология Б 1 1 2 69 

Физика Б 1 1 2 69 

Химия Б 1 1 2 69 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 69 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 138 

 Индивидуальный 

проект  

ЭК 1 1 2 69 

Итого  27 26 53 1829 



 

Вариант 2 (биология-обществознание) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Уро

вень 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

Кол-во 

часов на 

уровень 
10 11 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  У 3 3 6 207 

Литература Б 3 3 6 207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 – 1 35 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 207 

Математика и 

информатика 

Математика Б 3 3 6 207 

Общественные науки История Б 2 2 4 138 

Обществознание У 2 2 4 138 

Право У 1 1 2 69 

Экономика У 1 1 2 69 

Естественные науки Астрономия Б – 1 1 34 

Биология У 2 2 4 138 

Химия Б 1 1 2 69 

Физика Б 1 1 2 69 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 69 

Физическая культура Б 2 2 4 138 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Сложные математические задачи ЭК 2 2 4 138 

Комплексный анализ текста ФК 2 2 4 138 

Обществознание: теория и практика ФК 1 1 2 69 

Экономические задачи ЭК 1 1 2 69 

Права человека ЭК 1 1 2 69 

Реальная математика ФК – 1 1 34 

Итого  7 8 15 517 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 68  



 Индивидуальный проект  ЭК 1 1 2 69 

Итого  27 27 54 1863 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Экономические задачи ЭК 1 1 2 69 

Права человека ЭК 1 1 2 69 

Биосфера ФК 1 1 2 69 

Электив по биологии ЭК 2 2 4 138 

Реальная математика ЭК 2 2 4 138 

Итого  7 7 14 483 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 68   

 


